
 
 

 

ATIVIDADE 7  
 
 
 
 
Disciplina: Língua Portuguesa                                7ª série do Ensino Fundamental -EJA 

 
Leia a notícia a seguir e responda às questões propostas. 

ABP faz campanha sobre efeitos do bullying em 

crianças e jovens 

Agressões psicológicas repetitivas podem prejudicar saúde mental 

Publicado em 21/02/2022 - 19:52 Por Alana Gandra – Repórter da Agência Brasil - Rio de Janeiro 

Campanha inédita da Associação Brasileira de Psiquiatria (ABP) busca a conscientização da 
população contra o bullying com o tema Delete Essa Ideia. Bullying é uma palavra de origem inglesa 
que designa atos de agressão e intimidação repetitivos e intencionais contra pessoas que não são 
aceitas por determinado grupo. A iniciativa visa esclarecer, alertar e combater o bullying e o 
cyberbullying (bullying pela internet) e, assim, diminuir o índice de casos.  

De acordo com o presidente da ABP, Antonio Geraldo da Silva, muito associado ao período 
escolar de crianças e adolescentes, o bullying pode se estender por outras fases da vida. “O 
ambiente escolar é um local em que os indivíduos estabelecem relações de superioridade em 
termos de poder e competência sobre os seus pares e, a partir deste momento, acontecem as 
relações de assédio”, disse o médico em entrevista à Agência Brasil. 

Nos últimos anos, o bullying tornou-se um grave problema de saúde pública. Crianças e jovens 
sofrem diariamente agressões psicológicas e físicas, que resultam em sérias consequências para a 
saúde física e mental. 

Segundo Silva, os transtornos provocados pelo bullying nas crianças e jovens dependem muito 
de como as agressões serão internalizadas e como serão trabalhadas no âmbito escolar e familiar. 
“Algumas crianças e adolescentes, dependendo do nível de resiliência e adaptabilidade, vão precisar 
de suporte psiquiátrico e, por vezes, até jurídico. Podem ser desenvolvidos quadros depressivos e 
ansiosos, entre outros, incluindo o abuso de álcool e outras substâncias.” 

O psiquiatra ressaltou que, nos casos de bullying, as pessoas não devem se preocupar apenas 
com a saúde mental das vítimas, que, mais à frente, podem se tornar agressoras. Muitas vezes, os 
indivíduos que estão praticando bullying podem estar submetidos a situações em que tais atitudes 
podem ser a válvula de escape. “Depressão, baixa autoestima e tentativas de suicídio são algumas 
das consequências geradas por essas atitudes”, afirmou Silva. 

Silva alertou que vivenciar tais situações gera impacto negativo na vida das pessoas atacadas 
e que tanto os agressores quanto as vítimas de bullying podem desenvolver sérios problemas de 
saúde, como ansiedade e depressão. “Por isso, é fundamental combater essa prática que cresce 
cada vez mais. A partir deste ano, a campanha contra o bullying será um dos nossos pilares." 

 

 Para ler a notícia na íntegra, acesse o link: 
   https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2022-02/abp-faz-campanha-sobre-efeitos-do-bullying-em-criancas-e-jovens 

 
1- A finalidade do texto é 
(a) persuadir. 
(b) alertar. 

(c) informar. 
(d) divertir. 

PON

https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2022-02/abp-faz-campanha-sobre-efeitos-do-bullying-em-criancas-e-jovens


 
 

 
Fonte:https://conversadeportugues.com.br/2016/01/noticia/ 

 

2- Agora que você conheceu um pouco da estrutura do gênero notícia, analise os trechos 

abaixo e associe-os.  

(A) Manchete ou Título (  ) Campanha inédita da Associação 
Brasileira de Psiquiatria (ABP) busca a 
conscientização da população contra o 
bullying com o tema Delete Essa Ideia. [...] 

(B) Lead (  ) Agressões psicológicas repetitivas 
podem prejudicar saúde mental 

(C) Corpo da notícia (  ) ABP faz campanha sobre efeitos do 
bullying em crianças e jovens 

(D) Subtítulo (  ) De acordo com o presidente da ABP, 
Antonio Geraldo da Silva, muito associado 
ao período escolar de crianças e 
adolescentes, o bullying pode se estender 
por outras fases da vida. [...] 

 
(a) A-B-C-D                  (b) B-D-A-C 

 
(c) D-C-A-B                        (d) C-A-B-D 

 

3- Segundo o psiquiatra Antonio Geraldo da Silva, “nos casos de bullying, as pessoas não 

devem se preocupar apenas com a saúde mental das vítimas”, isso ocorre porque 

(a) a saúde mental não importa nos casos das vítimas de bullying nas escolas. 

(b) nos últimos anos, o bullying tornou-se um grave problema de saúde pública. 

(c) Silva alertou que vivenciar tais situações gera impacto negativo na vida das pessoas 

atacadas e que tanto os agressores quanto as vítimas de bullying.[...] 

(d) muitas vezes, os indivíduos que estão praticando bullying podem estar submetidos a 

situações em que tais atitudes podem ser a válvula de escape. “Depressão, baixa 

autoestima e tentativas de suicídio são algumas das consequências geradas por essas 

atitudes”. 


